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Vorteile der Innendédmmung

Gebdude, die vor 1970 erstellt wurden, weisen haufig einen mangelhaften War-
meschutz auf. Kommt eine verputzte Aussenwdrmedédmmung aus technischen
oder dsthetischen Griinden nicht infrage, bleibt eine Innendémmung oft die einzi-
ge und richtige Lésung. Auch sie verfolgt das Ziel, die thermische Démmung zu
verbessern und die Behaglichkeit fir die Nutzenden zu erhhen.

Dabei gelten die in der Norm SIA 180 definierten U-Werte, die fir Wénde einen
U-Wert von héchstens 0,4 W/(mK) fordern. Tiefere U-Werte sind bei Innendém-
mungen wegen der hohen Wéarmebrickenanteile sehr heikel und fihren nicht zum
Ziel.

Innenddmmungen weisen jedoch verschiedene Vorteile auf:

= Durch die innen angebrachte Ddmmung entsteht kein Kaltluftabfall an den
Aussenwdnden und damit auch keine Zugluft im Innenraum.

= Die Dadmmung reduziert die Feuchtigkeit an den Wénden und beugt so der
Schimmelbildung vor.

= Innen gedémmte RGume lassen sich in sehr kurzer Zeit vollstéindig aufheizen.
Dies ist von besonderem Interesse fir nur zeitweise genutzte Gebdude wie
Ferienhduser, Kirchen, Ferienheime oder Aufenthaltsrdume usw.

= Fiir das Aufbringen der Démmung muss kein Gerist gestellt werden und die
Ausfishrung ist sehr schnell méglich.

m Der Aufwand zur energetischen Sanierung von Altbauten ist bei Innendém-
mungen geringer.

= Je nach Anforderung sind individuelle Démmstarken maglich, ohne dass es
zu sichtbaren Versatzen kommt.

Da bei Innendédmmungen die benachbarten, ungedémmten Bauteile kalter wer-
den als vorher, gilt der Leitsatz: So viel wie ndtig, aber so wenig wie méglich
von innen dédmmen!

- .

lilllli‘hll"l.

et m—— —

e

| 3



Aerogel-Hochleistungsddmmputz als
Innenddmmung

Fur eine Innendd@mmung mit dem Fixit 222 Aerogel Hochleistungsd@mmputz sprechen vor allem dessen hohe Wérmedamm-
leistung und die dadurch méglichen, geringen Schichtstérken. Ein Auftrag mit einer Démmstérke von nur 3 cm reduziert die
Heizkosten bereits zur Halfte. Die Dammleistung steigt nicht linear mit der Stérke des Auftrags, doch belauft sich die Ener-
gieersparnis bei nur 8 cm Dammstarke auf immerhin rund zwei Drittel.

1.8
1.7

16§
o\
s\

! & —Fixit 222 = Lambdap 0,028 W/(m K)
1.3 -
1.2 -e-Fixit 288 = Lambda 0,067 W/(m K)

1.1
oL X —=-Fixit 688 = Lambda 0,062 W/(m K)

U-Wert [W/(m2K)]

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 0 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

Dé@mmstarke [em]

Der Fixit 222 eignet sich hervorragend fiir die Innendémmung, denn sein Auftrag

lasst keine Hohlrdume entstehen und schwierige Details knnen mit der Spritztechnik
sehr einfach gelost werden.

Der Aerogel-Hochleistungsdémmputz Fixit 222 als Innenddmmmung spricht fir sich:

Hohe Démmleistung: Lambdap-Wert von 0,028 W/(mK) — garantiert mit einer Fremdilberwachung und einem SIA-Zertifikat.
Samtliche Hohlrdume werden durch das Spritzverfahren einfach und von selbst ausgefillt.

Es sind weder Dampfbremsen noch -sperren nétig.

Unebene Untergrinde oder kleine Verséatze lassen sich einfach ausgleichen.

Fixit 222 ist kapillaraktiv und diffusionsoffen durch das natirliche Bindemittel Kalk.

Der Auftrag mit der Spritzdise eriibrigt das mihsame Zuschneiden bei Anschlissen oder Leitungen.

Es bestehen verschiedene Maglichkeiten zur Befestigung von Bildern, Lasten usw., vgl. Seite 9.

Fixit 222 gehdrt zur Baustoffklasse A2 und ist nicht brennbar.



Figenschatten des Fixit 222

Mineralisch Dammen

Der Aerogel-Hochleistungsdédmmputz
ist dank seinem Bindemittel Kalk ein
mineralischer Baustoff und damit ka-
pillarfahig, diffusionsoffen sowie hohl-
raumfrei applizierbar. Er eignet sich
daher auch fir die Innendémmung
sehr gut. Der Fixit 222 wurde spezi-
ell fir denkmalgeschijtzte Bauten

und Héuser mit Ortbildschutz konzi-
piert, um diese dlteren, ungeddmm-
ten Gebdude aussen und/oder innen mit einem nur feinen
Auftrag und ohne dsthetische Einbussen démmen zu kén-
nen.

Bewertung Fraunhofer
Institut

Nanopartikel

Die Struktur der Aerogelpartikel weckt
immer wieder gesundheitliche Befirch-
tungen. Ein allfalliges Gefghrdungspo-
tenzial wurde daher extern untersucht.
Toxikologische Risiken konnten dabei
keine ausgemacht werden. Auch

die Staubentwicklung liegt wéhrend
der Verarbeitung unter den gesetzli-
chen Grenzwerten. Das Material

kann daher bedenkenlos auch im
Innenraum angewendet werden,
zumal die Kapillarwirkung des Ba-
sisbindemittels Kalk und der Damm-
wert der Aerogelpartikel die Wohn-
qualitét stark verbessern.

Externe
Sicherheitsbewertung

EMPA Prisfbericht VOC

Wasseraufnahmefahigkeit

Beim Einsatz als Innendémmung zeigt sich, dass der kalk-
basierte Fixit 222 vor allem grosse Vorteile hinsichtlich
Diffusionsoffenheit und einer sehr hohen kapillaren Saug-
fahigkeit aufweist. Auch in Bezug auf die Kondensatfreiheit
und des Trocknungsverhaltens ist der Aerogelddmmputz als
Innendé@mmung hervorragend geeignet.

Eigenschaft Einheit
Dicke mm
Rohdichte trocken kg/m3
Porositdt %
Diffusionswiderstandszahl p -
Wasseraufnahmekoeffizient kg/(m2yh)
Feuchtegehalt bei 23° C und el

80 % rel. Feuchte

Freie Wassersattigung Vol.%

Diffusionsoffen

Der Fixit 222 Aerogel-Hochleistungs-
démmputz ist eine kondensat-tolerie-
rende Innendédmmung. Er muss ober-
halb des Terrains und bei
diffusionsoffenen Konstruktionen ein-
gesetzt werden.

Film Diffusionsverhalten

Diffusionsverhalten

Mit der sehr geringen Diffusionswiderstandszahl ist der Fixit
222 Aerogel Hochleistungsdédmmputz fir Altbauten bestens
geeignet und reguliert den Dampfdruck beim Diffusionsver-
halten sehr gut aus. Er hat sogar gegeniber den herkdmm-
lichen Kalkmérteln einen geringeren Diffusionswiderstand.

Nicht brennbar

Der Aerogel-Hochleistungsdammputz
z&hlt zur Baustoffklasse A2 und ist
damit nicht brennbar. Er eignet sich
damit besonders zur Anwendung in
Innenrdumen.

MPA Brandverhalten
Bericht

Messergebnisse (Mittelwerte)

49,4
220
90

4-5
12,6

0,83

46,2



Austihrung

Samtliche Massnahmen zur Innendémmung missen vor der Ausfihrung geplant werden.
Die Abstimmung zwischen den Planenden und den Fachunternehmen ist sehr wichtig
und systematisch durchzufihren.

Bevor Innenddmmungen ausgefihrt werden, ist als erste Massnahme eine Bestandesauf-
nahme der zu ddmmmenden Raumen vorzunehmen.

Nach der Bestandesaufnahme sind die Details zusammen mit dem Bauphysiker genau Checkliste Bestandesaufnahme
zu besprechen und von diesem zu berechnen. Dabei sind folgende Punkte sehr wichtig:

Waérmebriickenberechnungen bei nicht gedémmten Bauteilen
WUFI-Berechnungen (Simulationsprogramm zur Berechnung des gekoppelten
Waérme- und Feuchtetransports in Bauteilen)
Detailanschlisse wie Fenster, Zwischenwdnde, Holzbalken, Leitungen usw.
Luftdichte Anschlisse
Einhalten des Warme- und Feuchteschutzes geméss Norm SIA 180
Bei den Einbauarbeiten muss die Innendédmmung mit dem Fixit 222 bis auf den
Betonboden gefihrt werden, der Unterlagsboden muss um das Mass der Einbaudicke Warmebrickenkatalog des BFE
herausgeschnitten werden.
= Der Fixit 222 wird oberhalb des Terrains und bei diffusionsoffenen Konstruktionen
eingesetzt.
= Bei Holzbdden oder -wéanden empfiehlt es sich, die Konstruktionen am Rand zu
6ffnen, um die Warmebriicke tief zu halten.
Anschlisse sind mit einem Rillenband zu entkoppeln.
Holzbauteile, wie z.B. bei einem Fachwerk, missen mit Dachpappe abgedeckt und
mit einem Putzirdger (z.B. Welnet) am Mauerwerk befestigt werden. Eine luftdichte
Ausfihrung beim Fachwerk ist mit dem Fixit 222 in der auszufihrenden Flache
mé')glich. Schlussbericht IABP
= Holzbalken, die in die Mauerwerke eingelegt sind, werden vom Aerogel-Hochleis-
tungsdé@mmputz nicht gefdhrdet.
= Sind Schallschutzanforderungen zu erfilllen, missen die Anschliisse an Wénde,
Decken und Béden mit einem Glaswollstreifen entkoppelt werden.

Als Untergrund eignen sich vor allem Kalk-Zementputze oder Zement-Kalkputze. Gipsputze, Lehm, Tapeten, Fliesen und
Farbanstriche missen entfernt werden. Da der Taupunkt sich bei einer Innenddmmung nach innen verlagert, wéren diese
Beschichtungen stérend und wiirden die Innenddmmung beeintrachtigen.




Der Untergrund muss nach erfolgter Uberprifung fir den Aufbau wie folgt vorbereitet werden:

Untergrund

Backstein
Beton
Bruchstein
Stampfbeton
Sandstein
Fachwerk
Kalkputz
Zementputz
Kunststoffputz
Gipsputz
Ausblihungen

Schimmelpilz

Russablagerung

Nikotin

Tapeten

Fixit 211

Fixit 281

v

Fixit 670 Fixit 462
v
v
v
v
v

Fixit 210

Untergrund nicht geeignet, muss entfernt werden!

Untergrund nicht geeignet, muss entfernt werden!

Muss entfernt werden!
Muss entfernt werden!
Muss entfernt werden!

Muss entfernt werden!

v *= Holzbalken abdecken mit Dachpappe und Welnet nur am Mauerwerk befestigen.

v**= Aufbau nach Entfernung des Untergrunds.

/**

Welnet

'/*

Als Beschichtungen sind nach dem Fixit 222 Aerogel Hochleistungsdédmmputz (Netzeinbettung Fixit 223) folgende Ausfih-

rungen maglich:

Scandatex-Tapeten (Fixit 145 Feinglatter Planofix, max. 3 mm Auftragsdicke)
Keramische Wandplatten bis 1600 ¢cm? (mit Verdibelung durch das Netz alle 40 c¢m)

bis max. 1 m x 1,6 m als Rickwand

Magnettafeln oder Magnetputz (mit Verdibelung durch das Netz alle 40 cm)
Ubliche mineralische Deckputze gemass Verarbeitungsrichtlinien von Fixit



MLV Aerogeldammputz

Bei Feuchtrdumen, wie Kiichen, Badern, WC-Anlagen usw., darf der Fixit 222
Aerogel Hochleistungsdémmputz nur in Absprache mit der Fixit AG aufgebracht
werden.

Nach dem Aufbringen der Innendémmung ist dafir zu sorgen, dass die Beliftung
im Innenraum gewdhrleistet ist. Diese kann entweder mit einer mechanischen Lif-
tung erfolgen oder manuell mindestens zweimal pro Tag wéhrend ca. 5 bis 10
Minuten durch Querliften. Die Fenster zu kippen ist keine Ldsung, weil dadurch
nur die Warmeenergie verpufft, die Raumfeuchte aber erhalten bleibt.




Llasten und Installationen

An den innengeddmmten Wanden zu befestigende Lasten
sollten bereits in die Planung miteinbezogen werden. Dabei
ist es wichtig, dass die Lasten vorgéingig bekannt sind.

Leichte Lasten
Montagerondellen mit Querlast max. 5 kg

Bewegungsmelder
Leichte Schilder
Temperaturfihler
Leichte Bilder

Montagezylinder mit Querlast max. 15 kg und
Zuglast 30 kg

= Leichte Lampen
= Leichte Bilder

Elektroinstallationen

Warmebriickenfreie Montagen von Elektroschaltern und
Steckdosen fir Innendémmung ‘/’f
Elektroschalter '
Steckdosen ‘

Bewegungsmelder
Temperaturfihler

Druckunterlagen

Montagequader Quadroline®-PU
fir Druckunterlagen

Kiichenschrénke, freihdngend
Schwere Bilder

Schranke

Regale, freihéngend

FIXIT

Mittlere Lasten

Tragkonsole mit Querlast max. 100 kg und Zuglast 160 kg
(Fixierung im Mauerwerk) )

m Schwere Bilder o
» Schwere Lampen
= Handlauf
m leichte Radiatoren
Y
e m——
P oty

Schwere Lasten

Schwerlastkonsole mit Querlast max. 600 kg
(je nach Untergrund)

Kichenteile, freihdngend
Spiegelschranke

Schwere Radiatoren
Garderoben, freihéngend

Sind die Lasten erst nachtraglich be-
kannt, kann unter dem untenstehenden
Link die jeweils mégliche Befestigung
abgerufen werden. Diese Befestigun-
gen missen, falls dies vorgdngig még-
lich ist, vollflachig auf den Untergrund
geklebt und danach - falls erforderlich
— mit Dijbeln befestigt werden.

Link Hilti Befestigungen






Detailzeichnungen

Fi

Detail
Innendédmmung Dadmmputz
als Magnetwand

1 Dammputz mit Anwurf
2 Untergrundstabilisator Fixit 493*
3 Ammierungsgewebe mit Fixit 223

Spezial Einbeftmértel, mind. 5 mm
17 Schlogdibel H1 eco durch das Gewebe
18 Magnetputz oder Magnettafeln geklebt
19 Deckputz 0,5 mm

’ (bei Magnettafeln geklebt)

17 *) nur bei Aerogeldémmputz Fixit 222
3

18
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Detail

Innendémmung Dammputz
bei erhéhten
Schallschutzanforderungen

TR TVTRX TRATIIRTTRATY ATTTRNTTRAT AT DTN T

1 Dammputz mit Anwurf
2 Unfergrundstabilisafor Fixit 493 *
3 Armierungsgewebe mit Fixit 223

Spezial Einbettmértel, mind. 5 mm

4 Deckputz und Farbanstrich mineralisch
6 Abschlussprofil mit Gewebe
11 Glaswolle-Randstreifen

*) nur bei Aerogeldémmputz Fixit 222




Detail
Innendé@mmung Démmputz

bei Schrankmontage

1 Dammputz mit Anwurf
Untergrundstabilisator Fixit 493*

3 Armierungsgewebe mit Fixit 223
Spezial Einbettmértel, mind. 5 mm

4 Deckputz und Farbanstrich mineralisch

15 Montagequader

*) nur bei Aerogeldémmputz Fixit 222

Luft mind. 1 cm zur Zirkulation

| 13



Detail

Innenddmmung Dédmmputz
bei Waschbeckenrickwand
max. Tmx1,6m

1 Dammputz mit Anwurf
1 2 Untergrundstabilisator Fixit 493
3 Amierungsgewebe mit Fixit 223

Spezial Einbettmértel, mind. 5 mm
15 Montagequader
16 Druckplatten
17 Schlagdibel H1 eco durch das Gewebe

*) nur bei Aerogeldémmputz Fixit 222

Plattenbeldge max. 1600 cm?

ATTPTITR THRTIVEN: T MY

40 cm
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Detail
Innenddmmung Démmputz
Anschluss Betonboden

1 Dammputz mit Anwurf
2 Untergrundstabilisator Fixit 493 *
3 Armierungsgewebe mit Fixit 223
Spezial Einbettmértel, mind. 5 mm
4 Deckputz und Farbansirich mineralisch
2 10 Randdammstreifen
14 Montagerondelle

*) nur bei Aerogeldémmputz Fixit 222

Estrich zuriickgeschnitten

R R R e S e S P S S o) Tritischalldammung
LT T TR T T T T T LTI T T ] e
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Detail
Innendémmung Dammputz
Ubergang

Holzbéden/Holzdecken

Holzboden

zuriickgeschnitten

Dammputz mit Anwurf

2 Untergrundstabilisator Fixit 493 *

3 Armmierungsgewebe mit Fixit 223
Spezial Einbetmértel, mind. 5 mm

4 Deckputz und Farbanstrich mineralisch

5 SRRillenband stauchbar

14 Montagerondelle

*) nur bei Aerogeldammputz Fixit 222

16 |



Detail

Innenddmmung Démmputz
Anschluss
Holzbalkendecke

.//////////‘

WA
' 12

1 Déammputz mit Anwurf

2 Unfergrundstabilisator Fixit 493
Armierungsgewebe mit Fixit 223
Spezial Einbettmértel, mind. 5 mm
Deckputz und Farbanstrich mineralisch
SR Rillenband stauchbar
Abschlussprofil mit Gewebe
Welnet oder Armanet D Distanet

2 Well- oder Dachpappe

w

— N O 00 &

*) nur bei Aerogeldémmputz Fixit 222
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Detail

Innenddmmung Démmputz
Anschluss

Fenster- und Tirleibung

1 Démmputz mit Anwurf
Untergrundstabilisator Fixit 493*
Armierungsgewebe mit Fixit 223

w N

Spezial Einbettmértel, mind. 5 mm
Deckputz und Farbanstrich mineralisch
SR Rillenband stauchbar
Abschlussprofil mit Gewebe

Welnet oder Armanet D Distanet
Putztréiger z.B. Wediplatte
Kantenprofil

— 0 © NN O O M

2 Well- oder Dachpappe

*) nur bei Aerogeldémmputz Fixit 222
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Detail

Innendémmung Dédmmputz
Anschluss

Fensterbank

in Massivmauerwerk

1 Démmputz mit Anwurf
2 Untergrundstabilisator Fixit 493*
Armierungsgewebe mit Fixit 223

w

Spezial Einbettmértel, mind. 5 mm

Deckputz und Farbanstrich mineralisch
SR Rillenband stauchbar

Kitfuge aussen und ~ — Abschlussprofil mit Gewebe

— o A

Ausstopfen 3 Trennvlies

durch Fensterbauer |
_—
=

*)

nur bei Aerogeldémmputz Fixit 222

Ausschaumen
durch Fensterbauer

XPS satt unter Fensterbretft geklebt
+hohlraumfrei in Mauerwerk eingeklebt

Mértel hohlraumfrei (Fixit 455)

5
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Detail

Innenddmmung Dadmmputz
Anschluss

Fensterzarge Variante 1

in Massivmauerwerk

Kitfuge innen und aussen und
Ausstopfen durch Fensterbauer

Aussch&umen 1 Dammputz mit Anwurf
durch Fensterbauer 2 Untergrundstabilisator Fixit 493*
3 Armierungsgewebe mit Fixit 223

Spezial Einbettmértel, mind. 5 mm
Deckputz und Farbanstrich mineralisch
SR Rillenband stauchbar
Abschlussprofil mit Gewebe

O O 0 M

Kantenprofil

*) nur bei Aerogeldammputz Fixit 222
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Detail
Innenddmmung Démmputz
Anschluss

Fensterzarge Variante 2
in Massivmauerwerk

Kitfuge innen und aussen und
Ausstopfen durch Fensterbauer

/

1 Déammputz mit Anwurf
2 Untergrundstabilisator Fixit 493*
—l— 3 Armierungsgewebe mit Fixit 223
Spezial Einbettmértel, mind. 5 mm
4 Deckputz und Farbansfrich mineralisch
SR Rillenband stauchbar
6 Abschlussprofil mit Gewebe

NN N NN

Ausschaumen
durch Fensterbauver

(€]

*) nur bei Aerogelddmmputz Fixit 222
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Aussen Innen
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Detail
Innendammung Démmputz
Elektroinstallation

4

alte Leerdose mit Dammputz

fillen

Elektrodose Eldoline

Leitungen auf der warmen Seite

*)

Dammputz mit Anwurf

Schicht Untergrundstabilisator Fixit 493*
Armierungsgewebe mit Fixit 223
Spezial Einbettmértel, mind. 5 mm
Deckputz und Farbanstrich mineralisch

nur bei Aerogeldémmputz Fixit 222
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Detail

Innendédmmung Dammputz
Einbindung

Zwischenwand

Holzbalken

Aussen

1 Dé&mmputz mit Anwurf

2 Unfergrundstabilisator Fixit 493*

3 Armierungsgewebe mit Fixit 223
Spezial Einbettmértel, mind. 5 mm

4 Deckputz und Farbansrich mineralisch

5 SRRillenband stauchbar

6 Abschlussprofil mit Gewebe

*) nur bei Aerogeldémmpuitz Fixit 222
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Regionale Verkaufsbiros

Region West

1880 Bex VD

Tel. +41 (0)24 463 05 45
ventes@fixit.ch

Region Mitte

5113 Holderbank AG

Tel. +41 (0)62 887 53 63
verkauf.mitte@fixit.ch

Region Nord

8187 Weiach ZH

Tel. +41 (0)81 300 06 66
verkauf.nord@fixit.ch

Region Ost
7204 Untervaz GR

Tel. +41 (0)81 300 06 66
verkauf.ost@fixit.ch

fixit.ch
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